GLOSKT K", ,G"

Wérod przyczyn zaburzen realizacji gtosek ,k” i,g”, wymienia sie niskg sprawnos¢ ruchowa jezyka,
a w szczegdlnoéci jego tylnej czesci. Moze to wynika¢ z ograniczonych mozliwosci jezykowych. Zamiast
wysklepienia sie tylnej czesci jezyka i zwarcia z podniebieniem miekkim, miejsce zwarcia przesuwa sie do przodu
jamy ustnej.

Zamiana zwartych tylnojezykowych ,k, ki”, na zwarte zebowe ,t, ti” lub ,h"” nosi hazwe parakappacyzmu,
natomiast zamiana ,g", ,gi” ,a ,d”, di” lub ,h” — paragammacyzmu. Zjawisko to wystepuje jako etap przejsciowy
w procesie ksztattowania i rozwoju mowy dziecka, lecz w przypadku przedtuzania sie uznawane jest za wade
wymowy. Przyktad: kura - ,tura”, kino - ,tino”, tak — ,tat”.

Sposdb powstawania tych glosek wymaga okreSlonej sprawnosci wymienionych partii  miesni,
czyli doprowadzenia do uchwycenia i zrozumienia przez dziecko réznicy w ich pracy. W zwigzku z tym na etapie
wstepnym przeprowadza sie ¢wiczenia polegajgce na unoszeniu jezyka i tworzeniu jego zwarcia z podniebieniem
twardym (jezyk dotyka do watka dzigstowego, tuz za gérnymi, przednimi zebami) oraz na opuszczaniu go na dno
jamy ustnej tak, aby doszto do wysklepienia grzbietu jezyka w tylnej czesci jamy ustnej i wytworzenia sie w tym
miejscu zwarcia.

Mozna przy wymawianiu gtosek k, g ktasc¢ dton na gardle, aby ukazac dziecku, ze gtoska ta powstaje nie
z przodu jamy ustnej, ale z tytu.

Pomocne moze byc¢ tez wiozenie koncdw 2 palcdw miedzy gorne i doine zeby (jedynki) przy wymawianiu
gtoski k" i utworzenie tym samym szczeliny, w znacznym stopniu utrudniajacej zastgpienie gtoski ,k” przez ,t".

Oto przyktadowe ¢wiczenia :

o plukanie gardta wodg — gulgotanie; dmuchanie przez nos na watke zawieszong na nitce;

o wymawianie przy dos¢ szeroko otwartych ustach : aka, oko, uku, eke, iki, yky, ak, ok, ik, uk, yk, ka, ko,
ki, ke, ku, ky, aga, ogo, ugu, igi, ygy, ege, ag, og, eg, ig, ug, yg, da, go, gi, ge, gu, gy

0 razem z dzieckiem rysujemy obrazki zaczynajace sie na litere k lub g np. kot, koza, kura, kietbasa,
kapelusz, krol, kwiatek, kolczyki, garnek, gdra, ges, gotebie, grabie i wspdinie podpisujemy;

o szukamy w otoczeniu np. w pokoju przedmiotéw zaczynajacych sie np. na k;

o z obrazkéw wybieramy tylko te, ktdre zaczynajg sie np. na g;

o W sklepie zoologicznym mieszkajq rézne zwierzeta. Pan Krzysztof, wiasciciel sklepu, z usmiechem wita
kupujacych. Pokazuje im swoje okazy. Pod sufitem wiszg klatki z ptakami. Jest wsrod nich: kukutka,
czarny kruk, z6tty kanarek, kawka, szpak, krogulec a takze sikorka bogatka. Kolorowe papugi skacza po
pretach wiklinowej klatki. Na pétce stojg akwaria. W jednym mieszka duzo matych rybek, w drugim
chomik i $winka morska, w trzecim jaszczurka, zotwiak i zotw z duzg skorupa. Koty wyleguija sie na
parapecie i tylko typig oczami w strone ptakdw.

1. W kazdym akwarium narysuj mieszkajace w nim zwierzeta. (nalezy wczesniej narysowac 3 szesciany)
2. Wypisz z tekstu nazwy zwierzat, podkres! literke "k".
3. Napisz nazwy trzech innych zwierzat. W kazdej nazwie musi wystapic litera "k".

o Kukuteczka kuka: ku-ku, ku-ku,
wiatr gatazka stuka: stuku, puku.
Krople deszczu kapia;: kap, kap, kap.
Kuna myszke goni — ztap ja, ztap.

Kaczka gto$no kwacze: kwa, kwa, kwa
i drozyng drepcze nad staw, nad staw.
Kura ziarno dziobie: ko, ko, ko,

szuka matych dzdzownic gteboko.
Kogut gtosno zapiat: kukuryku!
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o Pomdz kotkowi odnalez¢ droge do miski z mlekiem.
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o W pewien wtorek czy tez pigtek
uktadanki byt poczatek.
Uktadaty sie wyrazy
po kolei, bez urazy.

Strazak, mak, lak, rak i ptak,
kawa, kosa, kot i hak.

Lok, rok, sok, ttok, smok i huk
kabel, koza, komin, tuk.

Potem kowal i korale
-pasowaty doskonale.

Kajak, kotek, kubek, kruk,
maska, gabka, balkon, druk.
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Sukno, tawka, lalka, krdl,
chomik, lotnik, klucz i bol.
Kurtka, wianek, lejek, klon,
kostka, kalka, okret, skton.

Uktadanke ukfadaty

W sposob prawie doskonaty
wszystkie moje kolezanki,
ktore lubig uktadanki.

Tam, gdzie rosng jagddki,
mieszkajg trzy krasnoludki.
Domki majq malutkie,
kazdy domek z ogrodkiem.

A w ogrddkach poziomki,
a w ogrodkach truskawki.
Tu gdzie grzadki malutkie
wiosenne rosng kwiatki.

Btekitne niezabudki,
obok jaskier malutki.
Zonkile jak z6te promyczki
i dwie rézyczki-siostrzyczki.

Pan gajowy idzie w gaj.
Idzie drogq i Sciezyng,
chociaz jeszcze gesta mgta
nisko wisi nad doling.

Minat struge, minat gtebie,
krzaki jagod, leszczyn gaszcz.
Przywitaty go gotebie,
gtuszec, wilga, maty waz.

A za gora, tam gdzie gtogi,
czeka gacek, w gniezdzie ptak.
I gronostaj szybkonogi,

i gzegzotka czeka tam.

Pan gajowy, pan gajowy
to przyjaciel lasu jest.

Tu zwierzeta chylg gtowy,
a galezie schyla bez.

Na wakacyjnej wyspie
wysoka ro$nie trawa.
Owoce kolorowe

na drzewach "jawa — awa".

I wydmy sg piaskowe,

i woda w rzekach ptynie.
Konwalie konwaliowe
wyrosty dzi$ w dolinie.

Kowal gtowy podkuwa,
by lepiej szta nauka.
Woznica wakacyjny
wiasnego wozka szuka.
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Bywaja tu dwa weze

i sowa — madra gtowa.
Czerwone rosng krzewy,
piwonia jest rozowa.

Wrzosy pachna wrzosowo
na wyspie wakacyjnej.
Wulkan dymi wesoto

- i nie chce wyspy innej.
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